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1. llosicHUTEILHASA 3aNIMCKA
1.1. HanpaBJ/ieHHOCTH

[Iporpamma «BomnmebHoe TECTO» UMEET XY 0KECTBEHH YO
HalpaBJIeHHOCTb. lIporpamma opueHTHpOBaHa Ha pa3BUTHE y AeTed 4-5 ner
HaBBIKOB HM300pa3UTENbHON AESATEIBHOCTH, XYJIOKECTBEHHO — TBOPYECKUX

CIIOCOOHOCTEH MMOCPCACTBOM JICIIKHU U3 COJICHOI'O TCCTA.

1.2. HoBu3Ha



B mporpamme mpencraBieHa cucTeMa NMPaKTUYECKUX 3aHATHM B UTPOBOMU
dopme 1o Tectomnactuke. OOyueHue AeTe MPOBOAUTCS C YETHIPEXJIETHETO

Bo3pacta. IlpencraBieHa KapTOTEKa MATbUMKOBON TMMHACTUKH.

1.3. AKTyaJIbHOCTD

Pa3ButHe 1eTCKOro TBOpUYECTBA SIBISETCS aKTyaIbHON MPOOJIEMOH.

TecronnactTuka — JeNKa JAEKOPATHUBHBIX W3JIENIHMA K3 COJEHOTO TECTa,
SBJSICTCS OJJHUM W3 BHUJOB XYHAOKECTBEHHOIO KOHCTPYUPOBAHUSI M MOIIHBIM
criocoOOM  pa3BUTUSL Yy  JIeTe  YMCTBEHHOHW aKTHUBHOCTH, TBOPUYECTRBA,
XYyJI05)KECTBEHHOT'O BKYCa, MEJIKOI MOTOPHUKH.

CoJieHO€ TEeCTO — AKOJIOTUUECKHU YUCThIA MaTepuall JJisl JENKH, dJTaCTUYHBIM,
JIETKO MpuoopeTaeT GopMy U U3ETUs U3 HETO JIOCTaTOYHO J0JTOoBeYHBI. PaboTa ¢
HUM JIOCTaBJISIET YIOBOJIBCTBUE U PALOCTh.

WN3nenus w3 COJIGHOrO TECTa, CO3MAaHHBbIE AETBMM, CTUMYJIUPYIOT Y HUX
pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHOW (DYHKIIMM M PACIHIMPSIOT BO3MOXKHOCTb OOILIEHUS CO
B3POCJIBIMU U CBEPCTHUKAMM.

Jlenka U3 COJICHOT'O TeCTa TaK >kKe, KaK M Jpyrue BUIbI M300pa3UTEIbHON
NESTENbHOCTH, (QOPMUPYET  ACTETUUYECKHME  BKYCHI, PAa3BUBACT  YYBCTBO

IPEKPACHOTO.

1.4. Ilenarornyeckas 1uejaecoo0pasHoOCThb
3aHATHS  TECTOINIACTUKOM  CIOCOOCTBYIOT — Pa3BUTHUIO  3PUTEIBHOIO
BOCIIPUATHS, IaMATH, OOpPa3HOrO0 MBINUICHUS, PYYHBIX YMEHHH M HaBBIKOB,
HEOOXOUMBIX JII YCIICITHOTO OOYYEeHHS B IIKOJIC.
B mporecce TECTOIIACTUKH y JICTCH pa3BUBacTCS CEHCOpHas
JyBCTBHUTEIIBHOCTh. CITOCOOHOCTh K BOCHPHATHIO GOpMBI, (PaKTyphl, MBETA, Beca,

IJTACTUKH, IPOTMOPLMI; MEJIKasi MOTOPHUKA.



Tecromnactuka — oHa U3 TeXHUK apT-Tepanuu. [Ipouecc paboTel ¢ TecToM
CHUMAET HAaIpPsDKEHUE, YCIIOKAMBAET, YPAaBHOBEIIMBAET HEPBHYK) CHCTEMY. OJTOT
BHJI TBOPYECTBA Ta€T BO3MOXKHOCTb BBIPa3UTh CBOU SMOLIUH.

VY  10mKONbHUKOB (OPMUpPYETCS yMEHUE IUIaHMpOBaTh pPaboOTy 1O

pcaiu3anumn 3aMbICIIa, ITPCABUACTDb PE3YJIbTAT U JOCTUTATDL €I0.

1.5. leapb u 3axa4u
Heab: pa3BuTHE TBOPYECKUX M XYJIOXKECTBEHHBIX CIOCOOHOCTEH neTeit

CTapmero JOMKOJbHOI'O BO3PaCTa B MPOLCCCEC JICTIKKU U3 COJICHOI'O TCCTA.

3agaumn:

Oobpa3oBaresbHbIE:

1. ®opmupoBaTh yMEHHE Yy JIeT€l M3TOTABIUBATH PA3IMUHBIC U3JCITUS U3
COJIEHOTO TECTA.

2. ®opMHpoBaTH yMEHHE BIAJETh paA3IUYHBIMU  MaTepuajiamMu |
PUCTIOCOOJIEHUAMH, HEOOXOAUMBIMHM JUISl W3TOTOBJICHUS W3ACIUNA U3
COJIEHOTO TECTA.

3. ®opMHpOBaTh HABBIK PACIUCHIBATH U3/IEIIHS TYallblo, YKPAIIaTh UX.

4. VYopaxHATh YMEHHUIO COYETaTh U3JEIWsS W3 TecTa C JApYyruMU

MarepuajgaMu (TKaHblO, OMCEpPOM, KAPTOHOM, OyMarou, CyxoIBeTamH. )
Pa3BuBarwimue:

1. Pa3BuBath BooOpaxxeHue, 00pa3HOE MBINIJICHUE U (aHTA3ZUIO.

2. CniocoOCTBOBaTH TOHKOMY BOCIIPHSTHIO 1IBETA, POPMBI M TTACTUKH.

3. Pa3BuBaTh XymOXKECTBEHHO — JCTETUYECKOE BOCTIPUATHE U WHTEPEC K
JIETIKE UX COJICHOTO TeCTa.

4. Pa3BuUBaTh MEIKYIO MOTOPUKY MAaJIbLIEB PYK.
BocnurareabHbie:

1. BocnuThiBaTh Tpyaoa00Ue, aKKypaTHOCTb, YCUTUYMBOCTb.



2. BocniuThiBaTh aJ€KBATHYK0 CaMOOIIEHKY, YMEHHE OOIIaThCcsl  CO
CBEPCTHUKAMHU U pabOTaTh B KOJIJICKTHUBE.

3. BocnuThiBath jkellaHue JOBOJUTHh HAYATYIO pabOTy /10 KOHIIA.

1.6. OTaanunTe/IbHbIE 0CO0EHHOCTH

B ocHOBe nporpaMmBl JIEKUT KOMIUIEKCHBIN MMOIXO0/T, MO3BOJISIOIIUN PELIATH
psa oOpa3oBaTENbHBIX 3a/1a4.

OKCIIEpUMEHTUPOBAHUE C COJEHBIM TECTOM U  JIOTIOJHUTEIbHBIMU
MarepuajaMu oOoramjaeT 3HaHUA JeTe 00 MX CBOWCTBAX M BO3MOXHOCTSX
NPUMEHEHMs, CTUMYJIUPYET K TIOMCKaM HOBBIX JEHUCTBUH U CIOCOOCTBYET
T'HOKOCTH MBIIIJIEHHUS.

TecTomacTHKa OKa3bIBAC€T BIIMSIHUE HA PAa3BUTHUE JETCKOIO TBOPYECTBA,
¢danTazuu. Pa3BuTHE TBOPYECKOTO BOOOPAXKEHUS UMEET CBOM OCOOCHHOCTU. DTO
OoOBSICHSIETCS TEM, 4YTO JIEMKa - CaMblii OCs3aeMbId BUJ XYJ0KECTBEHHOTO
TBOpYecTBa. JIF0OOI mpeamMeT uMeeT 00beM M BOCIIPUHUMAETCSI peOCHKOM CO BCEX
cTopoH. MIMeHHO Omarojapsi BOOOpaKeHHIO, HA OCHOBE BOCIHPHUSTHS IMpEIMeTa B
CO3HaHHHM JIOMIKOJbHHKA, (hOpMUpYETCST 00pa3s.

W camoe rinaBHOE — TECTOIIACTHKA BBI3BIBACT Y JIETEH OOJIBIION WHTEpEC.
Bo Bpems paboThl ¢ TeCTOM peOCHOK MCTBITHIBACT PAOCTh U HACIAXKICHHUE OT €ro
IUTACTUYHOCTH, OT (OpM, KOTOpBIE TMOJYYarOTCS B Tpolecce JENKH, OT
pe3yJbTaTOB CBOETO TpyAa. M XOTS co3maHuE MOJIENIOK M3 COJICHOTO TECTa 4acTo
CONPSKEHO CO  CIIOKHOCTBKD TEXHUYECKOIO BBIIIOJHEHUS, B IPEOJIOJCHUH
TPYAHOCTEH  JOIIKOJBHUKH TMOJYYAIOT YJIOBOJBCTBHE M  3MOIHUOHAJIBHOE
yAOBIETBOpeHUE. JIOMIKOJBHUKKA C OOJBIIMM YBJICUEHHEM HM3TOTABIMBAIOT
MOJICJIKA U3 COJICHOTO TECTa, KOTOPBIE 3aT€M OXOTHO MCIOJIB3YIOT B CBOMX WIpax,
JIapAT POAUTENSAM U JpYy3bsiM. JleTckue paboThl yKpallaloT UHTEPhEpP AETCKOTO

cajaa.

1.7 Bo3pacr nerei
Bo3spact neteit, yaacTBYIOIIMX B peain3aliuy MporpamMmMbl oT 4 110 5 ner.

1.8. Cpoku peanusanuu



[Iporpamma paccunTaHa Ha OJIMH y4€OHBIN roj (¢ CEHTAOPS MO Mail MecsL.)

1.9. ®opmbI U pexuM 3aHATHH

[Iporpamma npegycMmaTpuBaeT NPOBEACHUE 3aHATUN C MOATPYMIIION IETEU B
konudecTBe oT 8 10 10 uenoBek 1 pa3 B HeAenO B BeuepHee BpeMsi, CBOOOIHOE OT
OCHOBHOUM 00pa3oBaTeIbHON AEATENLHOCTH. JMUTEeNbHOCTh Kaxaoro 3aHsatus 30
MUHYT.

1.10. MeToab! 1 npueMblI

1.C0BEeCHBIN METON:

* Oeceqia, pacckas;

* 00BsICHEHHE, TTOSICHEHHUE;

* BOTIPOCHI;

* CJIOBECHAsI MHCTPYKIIHS.

2. Harngaaaelii MmeToI:

* paccMaTpuBaHHUE HATJSIHBIX MOCOOMI (KapTUHBI, PUCYHKH, (oTorpaduu,
CKYJBIITYPHBIE U3JIEIINA);

* [I0Ka3 BBIMOJHECHHS PaOOTHI (YaCTUIHBIN, MTOJTHBIN);

* paboTa Mo TEXHOJIOTMYECKUM KapTaMm.

3.IIpakTrdeckuit METO:

* KOHCTPYKTUBHBIN — JIETIKA U3JI€NUS U3 OTEJIbHBIX YacTeH;

* IUIACTUYECKUI — JIENIKA U3JEIUS U3 LEJIO0ro KyCcKa;

* KOMOMHUPOBAHHBIM — TPU  JIETIKE  W3JAETUS  HUCIOJB3YIOTCS

KOHCTPYKTHBHBIN M TNIACTUYECKUM CTIOCOOBI.

1.11. O:xxkupaemplii pe3yabTaT
B pesynbTare cucteMaTHYeCKUX 3aHATUN K KOHILY T0J1a IETH:
- OCBOSIT DJIEMEHTApHBIE IpaBWIA JICIKKM M3 COJICHOTO TECTa, IpaBuja
pacKpalimMBaHus U3CIUM Ha HAYaJIbHOM dTale, TEXHUKY COCAUHECHUS JIETaje B

HCECIOXHBIX U3ACINAX,

- Hay4aTcsl pacKaThIBaTh TECTO B LIAPUKH, CTOJOUKH, «KOJIOACKNY;



- OCBOSAT TIPHUEMBI CIUTIONIMBAHWS, BIABIWBAHUS, 3al[UIILIBAHUS KpacB
dbopmbl, pa3mMa3bIBaHUS;

- OCBOSIT MPUEMBI JICTIKK U3 HECKOJIBKHUX YacTeH (C TOMOIIBIO BOIBI, MOKPOM
KUCTOYKH);

— OBJAACIOT DJIEMCHTAPHBIMM HaBBIKAMU PAOOTBI C HWHCTPYMEHTAMU U
MIPUCTIOCOOJICHUSIMH JIJIST JICTIKH;

- Pa30BBIOT MEJIKYIO MOTOPUKY;,

— YCBOSIT TIpaBUJIa TEXHUKH O€30MAaCHOCTH MpU PabOTe ¢ MHCTPYMEHTaAMH H

KpacKaMmH.

1.12. ®opmbl noABEIEHUSI HTOTOB
- OdopmiieHne WHAMBUAYATbHBIX M KOJUICKTMBHBIX BBICTABOK JETCKUX
paoor;
- IPE3EHTALNU AETCKUX PadOT Ha rpymnmnax;
- 0(popMIIEHHE TPYNIOBBIX KOMHAT J€TCKUMU pabOTaMu;

- y4acTHhe B KOHKYpPCax pa3IMuHbIX YPOBHEH.

2. Opranu3aunoHHO — MeJarornyecKue ycJjaoBus
2.1. MaTepunajibHO — TEXHUYECKHUE YCITOBUS
Mecto

3aHATHS TPOBOAATCS B OOOPYJOBAaHHOM KaOWHETE, MPHU COOIIOJCHUU
pexuMa TPOBETPUBAHMS M TEMIIEPATYPHOIO pexuma (He Hmke +22), mnpu
€CTECTBEHHOM M UCKYCCTBEHHOM OCBEILEHHH.

Marepuaua u o6opyaoBaHue

* MMIIIEHUYHAsT MYKa;

* COJIb MEJIKOTO TIOMOJIa;

* CKaJIKW;

* CTEKU;

¢ KUCTO4YKH,



* Kpacka (2yaub uiu akeapenv);
* MAIIEBHIC KPACUTEIH;
kel [IBA;

* popMouku u 1pyroit maTepuain (OyCHUHBI, MYTOBUIIbI, TKAHbD).

2.2. TpeOoBaHUA K NMeAArori4ecKMM padoOTHHKAM
Bocnurarens 10mKeH UMETh BhIclIee IPO(eCcCHOHAIbHOE 00pa30BaHue WU
cpenHee npodeccuoHalbHOE 00pa3oBaHUE [0 HANPABICHUIO IOATOTOBKU

«O0pa3oBaHue U NeJaroruka» 6e3 npeabsaBlieHrus TPEOOBAHUM K CTaxKy paOOTHI.

3.Y4eOHBINM IJ1AH

HammenoBanue | Jlemka u3 COJICHOTO PackpamuBanue PasButue
MOTYJISI TecTa MOJICJIOK M3 MEJIKOU
COJIGHOT'O TeCcTa MOTOPHKH
KomnuectBo
3aHATHI B 1/2/18 1/2/18 1/4/36
HEJIEIII0/MECL/TO
KonnuectBo yacos
B 25 mun/50mMun/7,54 | 25 mun/50Mmun/7,54 | Smun/20Mun/34
HEJIEIII0/MECL/TO

3.1. Pa0ouas mporpamma MoayJis «Jlenka u3 coJIeHOro TecTa

3.1.1. ITosicHUTEJIHLHAA 3ANMNCKA

Jlenka — 3TO Tako BUA H300pa3UTEIBLHOIO TBOPYECTBA, KOrAa U3
IJJACTWJIMHA WJIM COJIEHOIO TECTa CO3/IAI0TCS YHUKAIBHBIE TBOPEHUS, KOTOPbIC

MOXHO HC TOJIBKO TpOraTrb, IIylaTb, UIpaTb C HHMH, HO W BHJIOU3MCHATHL B



3aBUCUMOCTH OT ()aHTa3MM U YMEHHA. DTO YMEHHE HaIpsMYIO0 3aBHCHUT OT TOIO,
Kak JIETU BJIQJICIOT CBOMMM pyKamu. TakoW BUJI TBOPUECTBA KAK JICTIKA PA3BUBAET
BOOOpaXeHHE, MEJIKYIO MOTOPHUKY PYK JETEil.

Jlenka mMeer Oousbllloe 3Ha4YeHUE i1 OOyYEeHHs] M BOCHUTAHUS JeTei
JOLIKOJIBHOTO Bo3pacTa. OHa cOcOOCTBYET Pa3BUTHUIO 3pUTEIBHOTO BOCIPUSITHS,
naMsiTH, OOpPa3HOr0 MBIIUICHUS, MPUBUTUIO PYYHBIX YMEHUUW U HaBBIKOB,
HEOOXOIUMBIX JIJIs1 YCIIEITHOTO O0YYEeHHsI B IIKOJIE.

Crneunduxy nenku omnpezaenser marepuai. ColieHOE TECTO — NMPUSITHBIA Ha
OIIYIb, MSTKUN, JTACTUYHBIH, «KUBOW» Marepuai. C HUM oOpaliaThCs jerde, yem

C TUTACTUIIMHOM WJIM TJIMHOM. M3/1enust u3 Hero 10CTaTOYHO JTOJITOBEYHBI.
3.1.2. I puHUMIBI TOCTPOEHUS MOTYJIA

* MPUHLOMUI CUCTEMAaTHMYHOCTH U TOCIEIOBATCIbHOCTU B TIPOBEACHUU
3aHATHM  —  peryispHoOe, IUIAHOMEPHOE  TMPOBEJIECHHE  OPTraHU30BaHHOM

O6pa3OBaT€HLHOﬁ JACATCIBHOCTH,

* MPUHOUIT JOCTYIIHOCTHU — MATCpHUAIl IIPCIIOAHOCUTCA B ,IIOCTYHHOP'I JJIA
ITIOHUMaHUA (1)OpMC, yTO 00Jeryaer pa60Ty ¢ JCTbMH, ACIaCT C€C OJIsI HHUX

ITOHSITHOM;

* MPUHIUT y4eTa BO3PACTHBIX OCOOEHHOCTEH — MpeIoaraeMble 3a1aHus 1
UTPOBBIE YIPAXXHEHUS YUYUTHIBAIOT BO3PACTHBIE BO3MOXKHOCTU JI€TEH JAaHHOT'O

BO3pACTa;

* HFpOBOﬁ IMPpUHOWII — OJIA ,ZleTeﬁ JOIIKOJBHOI'O BO3pacCTa BCAYIIHMM BHAOM

NEATENBHOCTH ABJISCTCS UIPa, IOITOMY 3aHATUS HOCIAT UTPOBOM XapakTep;

* PUHIUII MICUXOJIOTUYECKON kKoMdopTHOCTH - CO37aHue

n00posKeNIaTeIbHON OIaronpuaTHON aTMOC(EPhl U TTO3UTUBHOTO HACTPOS;

* MNpUHOUIT KPCATUBHOCTH — TBOp‘{eCKHﬁ nmoaxoJ mneaarora K IpoBCaACHHIO

3aHATHI U TBOPUYECKOE MPUMEHEHUE JETbMU 3HAHUU U YMEHHUM.

3.1.3. Conep:xxaHue nporpaMmmbl



CopnepxaHue JaHHOM MpPOrpaMMbl HAMPABIECHO HAa Pa3BUTHE TBOPUYECKHUX
CIIOCOOHOCTEN JeTel cTapliero AOUIKOJBHOIO BO3pacTa B IIPOLECCE JICNKU U3
COJIEHOI'O TECTA.

IIpu nenke U3 COJEHOrO TECTAa MCIONB3YIOTCS CIEAYIOIINE IPUEMBI:
CKaThbIBAaHWE TPSIMBIMM U  KPYrOBBIMU  JABWKEHHUSMHU;  PACIUTIOIIMBAHUE,

COCAMHCHHNC, 3alllUIIBIBAHUC, OTTATMBAHUC, CrJIQXKHMBAHUC, TIPHUCOCIUHCHUC,

NPKAMaHHE.
3.1.4. TemaTuyeckoe MNJIAHUPOBAHUE

Mecsin Tema KonunuecTBo yacos
Centsa0pb 1. «Bonmebnoe Tecto. [Tupamuaka» 25 MuH
2. «[ITomKu-3aBUTY KK 25 MuH
OxT1a0pb 1. «@pyKTHI HA TAPEIKE 25 MuH
2. «lIBETHK-CEMUIIBETUK» 25 mun
Hos6pn 1. «I'ycenuma» 25 MuH
2. «YuTKa» 25 MuH
JlexaOpb 1. «Enoukay 25 MuH
2. «EjouHbIe yKpaIIeHUs» 25 MuH
SAuBapp 1. «CHeroBuK» 25 MuH
2. «MeaBe)XKOHOK» 25 Mun
deBpaib 1. «Camonér» 25 MuH
2. «Tank» 25 MuH
Maprt 1. «Po3a mis MmaMbI» 25 MuH
2. «YTOUYKa» 25 MuH
Arnpenb 1. «KpacuBas ntuuka» 25 MuH
2. «Yepemaxay 25 MuH
Maii 1. «JIarymka» 25 MuH
2. «bOXbst KOpOBKaY 25 MuH

3.2. PaGouyas mporpaMmma MOIyJist



«PacxpamuBaHne MMoACJIOK U3 COJICHOI'O TECTa»

3.2.1. IlosscHuTEABLHAS 3ANMMCKA

Jletn nrOOST pacKpaminBaTh. JTO 3aHATHE YBJIEKAaeT MX camMo Mo ceOe,
MO3TOMY PACKPALIMBAHUIO MOKHO JaTh MO3HABATEIbHYIO HAIIPABIEHHOCTb.

PackpammBanue u3genuii U3 COJEHOrO0 TECTa CIOCOOCTBYET Ppa3BUTHIO
MHTEpeca K M300pa3UTEIbHON JEATENBHOCTH, OOOTAlEHUI0 CEHCOPHOI'O OIIBITA,
Pa3BUTHIO OPraHOB  BOCHPHSTHS, COBEPIICHCTBOBAHUIO  M300pa3UTENBHBIX
HABBIKOB M YMEHMI, YyBCTBA I[BE€TA U XYJ0XKECTBEHHOTO BKyCa M YYUT CO3€pLAThH
KpacoTy OKpY’KaroLIero MHUpa.

3.2.2. Conep:xaHue NporpaMmbl

CopepxaHve  JTaHHOM  TporpaMMbl  HampaBJI€HO  HA  pa3BUTHE

XYAOKECTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH JEeTe cTapliero IOLIKOJIBHOIO BO3pacTa B

IMponecCc paCKpalinBaHUA H3JI€J'II/Iﬁ N3 COJICHOI'O TCCTaA.

3.2.3. TemaTnyeckoe MNJIaHUPOBaHHE

Mecsu Tema KoiunyecTBo yacos
CeHT0pb 1. «Bomme6Hoe Tecto. [Tupamummaka» 25 MuH
2. «IITromKu-3aBUTYIIIKH» 25 MuH
OKT0pb 1. «®pyKTHI HAa TapeIKe» 25 MuH
2. «lIBeTHK-CEMHIIBETHK 25 Mun
Hos6pp 1. «I'ycenumna» 25 MuH
2. «YuTKa» 25 MuH
Hexabpb 1. «Enouka» 25 MuH
2. «Eno4dHbIe yKpaIeHus»» 25 MuH
SAuBapp 1. «CHeroBuk» 25 MuH
2. «MenBeXOHOK» 25 muH
®deBpaib 1. «Camonér» 25 MuH
2. «Tank» 25 MuH
Maprt 1. «Po3a mis MmaMbI» 25 muH




2. «YTOUuKa» 25 MuH

Arnipenp 1. «KpacuBas nTuuka» 25 MuH
2. «Yepenaxa» 25 MUuH

Maii 1. «JIarymka» 25 MuH
2. «boXbst KOPOBKa» 25 MuH

3.3. Pabouasi nporpaMmma MoayJisi
«Pa3BuTHE MEJIKOH MOTOPHKID)
3.3.1. IlosicHuTeIbHAS 3ANIMCKA

Pa3ButHe OrMYecKoro MBINUICHHS, CBSI3HOW peyu, MaMsITH W BHUMAaHMUSI
TECHO CBS3aHO C PA3BUTHEM MEJIKOM MOTOPUKH U KOOPAWHAIIMU JBUKCHHUI
najablieB PYK. YPOBEHb Pa3BUTHUS MEJIKOM MOTOPUKHM — OJWMH W3 IOKaszaTeleu
WHTEJUICKTYaJIbHON TOTOBHOCTH K IIIKOJIBHOMY OOYYeHHIO. [IBH)KEHHS PYK UMEIOT
00JbIIOE 3HAYEHHE /Ui OBJIAJICHUS MUCHbMOM. B JIOIIKOJIBHOM BO3pacTe BajKHO
co37aTh YCIIOBUSA JUIsl HAKOIUJIEHUS peOEHKOM JBUTATENIHOTO M IMPAKTUYECKOTO
OMbITa, Pa3BUTHS HABBIKOB PYYHOM yMenocTH. Pa3BuTHe pydyHON yMEIOCTH AJIs
MOCTYIUICHUSI peOCHKAa B IIKOJY CHOCOOCTBYIOT 3aHSTHUS IO JIemKe. 3aHsITHS
JIENKON CIOCOOCTBYIOT Pa3BUTHIO ocsizaHusi o0eux pyk. Crapasch Kak MOKHO
TOYHEe repenarb GpopMmy, peOCHOK aKTUBHO pabOTaeT MajbllaMH, NpUYEM, Yallle
BCET0, BCEMH JIECSTHIO, YTO PAa3BUBAET MEJKYIO MOTOPHKY.

I'oBopss O pa3sBUTUM TOHKOM MOTOPUKM pPYKHM Ba)XHO 3aMETUTh, 4YTO
XOpPOIIMM MOJCIOPbEM MOKHO BBIAEIUTh TECTOIJIACTUKY KaK OJUH U3
COCTaBJISIIOIIMX YCIEUIHOTO Pa3BUTUS METKONW MOTOPHKHU.

3.3.2. Conep:xaHue NporpaMmmbl

ConepxaHue MaHHOM MNpPOrpaMMbl HAMpPABICHO HA pPa3BUTHE MEJIKOM
MOTOPUKH JE€Tel CTapuiero JIOIIKOJIBHOTO BO3pacTa MOCPEICTBOM JICTIKU U3
COJICHOT'O TECTA.

3.3.3. TemaTnyeckoe U MOYPOUHOE MJIAHNPOBAHHE

Mecsn Tema Kosun4yecTBO 4acos




CeHta0pb 1 - 2 «4I ¢ urpyiikamu urparo» 5 MuH
3 - 4 «Ilupoxku» 5 MuH
OxT1a0pb 1 - 2 «®pykToBas nagolIKa» 5 MuH
3 - 4 «Cpan UBETOK U BAPYT 5 MUH
IPOCHYJICS»
Hos6pb 1-2 «I'ycenuna» 5 MuH
3 - 4 «Ynutkay S MuH
Hexalpb 1 - 2 «<Enouka» 5 MuH
3 - 4 «Hapsxaem enky» 5 MuH
SuBapp 1 - 2 «CHeroBuk» 5 MUH
3 - 4 «Cunenu Tpu MeABES 5 MUH
®deBpaiib 1 - 2 «<HaunHaem MbI B3JI€TaTH» S MUH
3 - 4 «Tank» 5 MuH
Maprt 1 - 2 «IIBeToK Jy1s1 MAaMOYKH» S MuH
3 - 4 «YTouka» 5 MuH
Arnpenb 1 - 2 «IITeHunKH B rHE3AE» 5 MuH
3 - 4 «Yepenaxa» 5 MuH
Mait 1 - 2 «Jlarymka» 5 MuH
3 - 4 «boXbs1 KOPOBKaY 5 MuH
4. KajieHaapHblil IU1aH
Pexum pabotet MIAOY 7.00 —19.00
[TponoaKUTETLHOCTD Hauano yue6Horo roma ¢ 1 centsiops mo 31 mas
y4eOHOro roja TEKYILEro yueOHoro roja
KonnuecTBo Henens B 36 Henenb
y4eOHOM TOIy
[TpogomKUTENBHOCTD 5 nHe (MoHeeNbHUK — MSTHULIA)
y4eOHOM HeaeIn
Cpoxku npoBenienust kKauukyn | 3umHue — ¢ 1 mo 10 sstHBaps Tekyiero yueoGHoro
roga. Becennue — ¢ 1 mo 9 mas Tekyiero




y4eOHOro roja.

JleTHHN 0310POBUTEIIBHBIN

NepUOJI

C 1 mo 31 aBrycra Tekyuiero yueOHoro rojaa

KomnuectBo noarpynim

1

JIeHb ¥ BpeMs IIpOBEICHUSA

3aHATHH

Bropnuk, 17.004.

5. Oueﬂoqnme H MCTOAUICCKHUEC MaTCPHUAJIbI

5.1. MeToabl 1 mpueMbl OlleHUBAHUS




damunus, uMms pedeHka

Jlara poxneHus

J{narnocTuyeckasi Kapra pedeHKa 1o J0N0JTHUTEIbHOI

o0pa3oBaresibHOI nporpamme «BoJsmeoHoe TecTo»

Kpurtepuu ouenku Bricoxkni Cpeannii Husxkui
YPOBEHb YPOBEHb YPOBEHb
IIepenaua dopma Ectb dopma He
Texuuuec (bopMbI nepeaaHa HE3HAYUTEIbHBI yaaJiach
KHE npeamera TOYHO € UCKAKCHUS
YMEHUA U CrpoeHue Yactu Ectb Nckaxenus
HaBBIKU npeamMeTa npeamera HE3HAYUTENIbHBI | 3HAUYUTEIIbHbBIC
PacIoI0KEHbI € UCKaXKCHUS
BEPHO
[lepenaua [Iponopiun Ectp [Tponopiun
IPONOPIU A npeamera HE3HAYUTEIbHBI npeamera
coOmrojatoTcs € UCKKCHUS nepeaaHsbl
HEBEPHO
LlBeToBOE [lepenan Ectp [BseT
peuieHue peanbHbI UBET | OTCTYIJIEHUE OT peAMETOB
U300paKeHus IpEAMETOB peanbHOI nepeaaH
OKpacKH HEBEPHO
OTtHo1IEH HNHuTtepec k Jlenut Habmonaercs OTtcyTcTBYET
ue K JICTIKE U3 YBJICYEHHO, 3aMHTEPECOBAH | 3aMHTEPECOBAH
NEATENIBHO | COJIEHOTO TeCTa IIPOSIBIISIET HOCTb HOCTb K
CTH 3aMHTEPECOBAH | IESATEIBHOCTBIO Iporeccy
HOCTb K B HayaJie JIESITENbHOCTU
NEATEIIBHOCTU paboThl, pu
BO3HUKHOBEHUU
TPYAHOCTEN,
MHTEPEC K
pabote
mponajgaeT
TBopuect | CamocToATENb Breimonuser Beimonuser TpebdyeTcs
BO HOCTb 3aJaHUS 3a1aHus C 3HAYUTEIIbHA
CaMOCTOSITENIbH | HE3HAYMUTEIIBHO MIOMOIIb




MPUEMOB IS

CII0COOBI IS

0, 0e3 moMoIu U IIOMOIIBIO nejarora
rnegarora rnejarora
HNuaunnarusa Ilouck HOBBIX [Tpumensier B mpouecce
CIIOCOOOB U 3HAKOMBIC JIeSITeIbHOCTHU

HC IMPOABIIAACTCA

CO3/1aHus peanu3anuu WHUIMATUBA
BBIPA3UTEIIBHOT 3aMpIclia
0 o0Opaza

6.CniuCcoK HCIO/IB3YyeMOil JINTePaTyphbl

1. AnuctparoBa A.A., I'pumuna H.U. Tloxgenku u3 coneHoro tecra.
HznarennsctBo: OO0 «M3narenpcTBo OHMKCY», 2009.

2. JleikoBa W.A, TI'pymwmna JI.B. Tlomapku u3 coieHoro Tecra.
Tecronnactuka. M3narensctBo: Kapamnys, 2008.

3. JIpiuaruna M. A Jlenka u3 cosieHoro tecra: 4-5 ner. — M.: MO3AUKA-
CHUHTES, 2017.

4. Muxaiinoa U., CumaeBa K. Conenoe tecto: OoJblias KHUTA ITOJICIIOK.
H3narennscTBO: IKCeMO, 2008.

5. Yasnosa I'.H. Comenoe Tecto (s HayuHaroNmx). l3maTenbcTBO:

Hpoda-ITmroc, 2005.

7.11puiioxenue

7.1. KapToTreka najib4uKOBOM rHMHACTUKH




Ha3Banue

Conep:xkanue

Ac
ATPyIIKaMHU
Urpato

A ¢ urpymkamu urpato: (Pyku nepen coboid, cxxumaeM-
pazKuMaeM Majblbl 00EUX pyK.)

Msuauk st Te6e 6pocaro, (IIpotsaruBaem pyku Brepén — «opocaem
M. )

[Mupamuaky cobupato, (IIpsiMble KUCTH JTAJOHSIMU BHU3
MoOUYepENHO KIAAEM IPYT HA Jpyra HECKOJIBKO pa3.)

['py30BuK Be3ne kararo. ([IBuraem cierka packpbITOH KUCTbIO
IPABOM PYKHU — «KATaeM MAIIMHKY.)

ITnpoxxku

S kynuiia macio,

(Bacubaem noouepeono nanvuuxu, nepeuucisis npoOyKmsl)

Caxap u MyKy,

IHonxkumno usoma,

[Tauky TBOpOTY.

[Tupoxku MeKy, MeKy,

(Amumupyem nenky nupoxckos).

Bcex npyseii g B roctu xKay!

(JIaoonu enepeo, umumupyem 08udicenust, NOO3bl8AIOUIUE 20CEIL)

OpykTOBas
JagoIIKa

DTOT Najab4uK — anejabCUH, (MaCcCaX NaIbYUKOB)
OH, KOHEYHO, HE OJUH.

DTOT Najap4yuK — CIIMBA,

BkycHas, kpacuBas.

OTOT NMaJIbYuK — aOpUKOC,

Bricoko Ha BeTke poc.

OTOT Najap4yuK — rpyuia,

IIpocur: «Hy-ka, ckymai!»

OTOT NajJb4YuK — aHaHac,

@pyKT 715 Bac U I Hac.

Coan
LIBETOK U

BIpYT
MPOCHYJICS

Cman 1BeToK BONIMIEOHBIM CHOM (KYJTa4uKH KPEMKO CHKAThI)
Bb1 3aKpBITHIM, HO TTOTOM

[Tokazascs nenectok (pacipsMUTh OOJIBIIION TTAJIeI)

A 3a HUM €ro Ipy>KOK (yKa3zaTelbHbIN Mmaliel)

Bort u tpetuii He npocnan (cpelHuil naner)

N yeTBEpTHIN HE OTCTaN (OE3BIMSIHHBIN NAJIEN)

Bot u nsThIii nenecTok (MU3UHEL)

U packprbuics Bech 1IBETOK!

I'ycenunna

a) ManeHnbKkas TyCeHHIIa MO JTUCTKY MOJ3ET,
0) JIucTuk KaK KOHPETOUKY 1ENbIA IEHb IPHI3ET.
B) Hakonel1, Hakymianach, KOKOH BAPYT CBUJIA.




r) B KOKOHE TOM KyKOJIKa 3uMy IIpochania.

1) A BeCHOM TOM KYKOJIKE HaJ[0€JIO CIaTh,

e) [IpeBpaTtunacek B 6a004Ky, 4TOO BE3JI€ JIETATh.

Heuoicenus:

a) Ilanvuuxamu npasoii pyku nepedbuparom, npoogu2ascy om
JIOKMs1 K 1A00WKe J1e60ll

0) Ilanvysl 1€801 pyKU COMKHYMbL, 8bINPAMIIEHbL, NPABOLL
U3006padicarom KaxK 2yceHuya «2povi3ém IUcmoK»

8) Crnaowvieaiom 1a0ouKu «10004KOU»

2) Ipusicumarom nadowku K weke, U300paxcarom coH

0) llomsanymucs

e) Jladowku packpeimol, pyKu nepekpeujervl, uz00paxicaom
nonem 6abouKuU.

Vautka B nomuke ona cuaur,

Poxxku, BBICYHYB, MOJTYMT.
Bot ynurouka mossér,
[TotuxoHeuky Bniepén.

Ha nBeTodek 3anomseT,
JlenecToYkM MOTPBIZET.

Poxxu B ronoBy BTAHYyIA,

B nomuk cnipsitanace, 3acHyna.

Enouka | Koyt kpacaBHIly KOIIOUYIO («Pucyiomy» pykamu eioqxy.)
B xaxxmom nome B nexabpe. (Henaiom nadowkamu «0om».)
Ha BetBsix 3axryt Gponapuku, (Ilokazviearom «ghoHapuxuy.)
Hckpsl OpeI3HYT B cepedpe. (Pyxu nHao 2onosotl, nanbybl
OMMmMONbIPEHLL.)

Cpazy cTa”eT B joMe Npa3aHu4Ho, (bepymcs 3a pyku u
CMAHOBAMCS 8 XOPOBOO.)

3aKpyKUTCS XOPOBOJI.

Jen Mopo3 ciemuT ¢ mogapkamu, (Moym no kpyey ¢
68000padIcaemvim

Hacrtynaer HoBslil rog. mewkom 3a nnewamu.)

Hapsixkaem | Pas, nBa, Tpu, 4yetsipe, IATh

eIKy (Iloouepéono coedunsrom nooyueuxku naivyes odbeux pyx,
Hauuras ¢ 601bUL020.)
bynewm énky HapskaTh
(Coeounsirtom 1a00HU « OOMUKOM» HAO 201080l U PA380OSIM PYKU 8
CMOPOHDbL)
MBI OBECHM IIAPUKH,
(Coeodunsarom nooyweuku naivyes odbeux pyK, 0opasys umapuxu)
Apxue ponapukwy,
(IIpusicumarom nadonu opye K Opyay, naiblywvl paz06UHYmMbl,
8BINOJIHAIONM 8PAWAMENbHBLE 0BUNCEHUS TAOOHAMU 8NEPEQD —




Ha3ao)

Becénoro Ilerpyuiky,

(Iloxa3zviearom OnunHbIL HOC)

N pa3Hble Urpyumku:

(Buimseusarom 1a0oHu enepéo)

N Mumiky - maayHUAIIKY

(Ilokazvieaom « MUWKUHBL 1ANBLY U NOKAYUBAIOMCS U3 CHIOPOHbL 8
CMOpPOHY)

N 3auHBKY — TPYCHUILIKY

(ITpukmaapIBaIOT PaCKPBITHIC JIAJOHU K TOJIOBE).

CHeroBUK

MEI clTenuIn CHEeXKHBIM KOM (lenum Kom)
nsmy caenanu Ha HEM (pyKu Hao 2010801i)
Hoc mpunenanu. U B mur  (kynauxu x Hocy)
[Tomyuniicst CHErOBHK.

Cunenu

TpHU
MEIBEIS

Cunenu Tpu MeIBES (CocumMams nalbybl 8 KVIAK U PA3HCUMAMD).
B u30ymike 3a CTONIOM (noKa3 1adowkamu «Kpouluy, «CMoaa»).
MyKy OHU MOJIOJNIU (Kpy2o8ble 0BUINCEHUST KYIAUKOM HO NA00UKeE).
UT00 1eub MUPOT MOTOM («HeUdby NUPOICKU).

Pa3 — kxe, kxe. /Ba — kxe, Kxe (noxaszams yKazameibHblll naiey Ha
JIe80U pyKe, 3ameM Ha Npaesol).

Bce ucnaukanuce B MyKe (0Ompsxuyms 1a0ouKu,).

Hoc B Mmyke, XBOCT B MyK€ (nomepemu HOC, NOKA3AMb X80CH).
VY1 B KUCJIOM MOJIOKE (nomepems yuil).

Haunnaem
MBI
B3JIETATH

Pa3, nBa, Tpu, ueTkipe, MATh, (10 ouepedu ceubarom naibysvl Ha
obeux pykax)

Hauyunaem MBI B3JI€TaTh. (10 0uepedu 8bINpAMIAIOM NALbYbl HA
obeux pykax)

Ha pakete ynetum (coeounsarom nanvysi pyK, NOOHAMb PYKU 66€PX)
U Bcro 3eMitio 005eTUM. (pYKU pazeecmu 6 CMOPOHbI, COelamb
Kpye)

Ha JlyHe MBI «TIpUIIyHUMCSY (Corcamsv naivysvl 8 KyaaK)

N na 3emitto Bo3BpaTUMCS. (CoeOurums 00UHAKOBbIE NAlbYbl
obeux pyK, OKpy2nus ia0oHi)

Taunk

Beimuim Tanku Ha napaj.

Bcranu ctpoem poBHO B psil.

Pa3, nBa, Tpu, yerbIpe, OATH,

OueHb IPOCTO UX CUUTATD.

(«Illazarom» nanvuuxamu no cmoiy.

Jlaoonu npuscamuol opye k opyey.

Coeounsitom nonapHo nanivysl 1e60uU U NPABoll PyK).

LBeToK 114
MaMOYKHU

Oii, B HaIlIeM IIBETHHUKE
BonbIioi nBeTok Ha cTeOEIBKE.
Packpvisams u 3axpvieams Kynavok, naibuuxu, 6yomo jienecmxu.




Ot BeTepka Kadaercs,

leusicenus pyxamu 6npago-6.1e6o.
U mue yneibaercs!

Sl MaMOUKy TTOLIEITY IO

N uBerouek nogapro eit!
Mumuxa, scecmol.

YTouka

ITo peke nbiBeT.
[LimaBaet, HBIpSET.
Jlankamu rpe0er.
(Mmurarus 1BUKCHHIN).

IITenunku
B THE3JIC

VYierena nTuma-MaTh

Mauibliam XyKOB UCKATh.

(I1anvywr 0beux pyk paccmasisem,b601buiue nAIbYbl COCOUHSIEM,
OCMAbHBIMU MALUEM, KAK KPbLIbIMUL).

Knyt MantOTKU-NITEHIbI

MaMUHBI TOCTUHIIEL.

(Bce nanvywt npasoil pyku obxeamums 160U 1A00HBIO).

UYepemnaxa

[Ilna mo moJto yepenaxa (UaemM najabuuKaMm)

W nposxana Bcst ot cTpaxa (pyKu B KyJlauKax, KyJIauKH JIPOXKaT)
Kycs, kych, kych!Kych, Kych, KyCh!

(OOMBIION M YKa3aTEIbHBIM MAJIBIIBI «KYCAFOTCS)

Huxoro s He 60toch! (OTpHUIlaHUE —yKa3aTeJIbHBIM MaJIbIIEM)

Jlarymkun

Bort nsarymku no gopoxke
(Bce nanvyvl pyku noouepeoHo COeOUHIOMCs ¢ OONbUUM
nanvyem)
CkauyT, BBITIHYBIIN HOXKHU.
YBuganm komapa,
3akpuyanu: «KBa — kBa — kBa!»

boxbsa
KOpPOBKa

ITo iBeTKy moJ3eT OyKarika,

(8bicmagums u3 1€6020 KyJNaKa yKazameibHslll naiey u MusuHey —
MO «YCbly 60JHCHEl KOPOBKUL)

Ha Heii kpacHas pyOaika.

(Hakpvimb CHUHKY 002ICbell KOPOBKU NPAsoll IA00HbIO)

Maienpkast KpOIIIKa,

(npasoti pykou no2aaoums 60XHCbi0 KOPOBKY)

Ha cniune ropomkmn.

(YKazamenbHblM nalbyeM npasoli pyKu « Cmasunmsy moyku Ha
«cnunke» 6oxcvell KOpoBKu)




